Спортивный праздник к 23 февраля в детском саду. 
[bookmark: _GoBack]Подготовительная группа №7 «Пчёлка»
Цель: Формировать чувство патриотизма, воспитывать уважение к Российской Армии, любовь к Родине
Задачи:
- закреплять знание о военных профессиях, названиях военной техники.
- использовать приобретенные навыки в выполнении различных двигательных заданий.
- воспитывать патриотические чувства.
- создавать праздничное настроение.
Ход праздника
Дети входят в зал, проходят круг и останавливаются полукругом.
Ребенок 1:
Что за праздник у страны?
Флаги развиваются!
Нашей Родины сыны
Нынче прославляются!
Ребенок 2:
Все кто, в армии служил,
Кто с врагами справился
И награды получил,
Нынче прославляются!
Ребенок 3:
23-февраля зимний день чудесный,
23-февраля танцы будут песни!
23-февраля папу поздравляем!
23-февраля праздник начинается, Папы улыбаются!!!
Ребенок 4:
Наши дедушки и папы
Тоже славные солдаты.
Подрастем и мы с тобой,
Будем в армии родной.
Ребенок 5:
Чтобы лучшим стать солдатом,
Быть верзилой маловато.
Ничего, что ростом мал,
Зато весел и удал!
Ребенок 6:
Чтоб здоровыми мы были,
В мире и заботе жили,
Чтоб любили, понимали,
Чтоб не ведали печали.
Ведущий: Сегодня мы отмечаем важный государственный праздник -
День Защитника Отечества. Этот праздник всех военных - от рядового до маршала. Они защищают нашу Родину, несут службу днём и ночью. Нам всем надо стараться также быть смелыми, сильными, и умелыми, для того, чтобы постоять за себя, за своё Отечество. А самое главное надо крепко любить свою Родину. 
Танец «Граница»
Дети перестраиваются в одну колонну и садятся на стульчики.
В зал входит Солдатик.
Солдатик. Ать, два левой, ать два правой! Я солдатик бравый, я солдатик храбрый!
А вы кто такие?
Дети. Мы дети!!!
Солдатик. Осматривает зал. Неплохая у вас казарма. Большая, светлая!
А зачем вы здесь собрались?
Ведущий. Сегодня праздник День защитника Отечества. Мы поздравляем дедушек, пап и мальчиков. Ты не зря к нам пожаловал. Мы и тебя с этим праздником поздравляем и приглашаем его отметить вместе! Согласен?
Солдатик. Вот здорово! Спасибо ребята! Я вам предлагаю  устроить «Армейские будни» и проверить, все ли смогут вынести трудные армейские будни!
Солдатик. Армейские будни начинаются с зарядки! (Дети выполняют разминку!)
Разминка.
Руки к пяткам, и к плечам,
На колени, и к ушам,
Протянули, покружились,
Руки вниз и остановились.
В стороны, на пояс, вверх.
А теперь веселый смех! (Смеются.)
Солдатик. Вот и первые трудности встретили вас.
Мы построимся и правильно выполнять команды должны сейчас!
Но перед началом испытаний надо разделиться на две команды.
Ведущий:
Чтоб победы нам добиться,
Нужно честно потрудиться,
В играх правила все знать,
Их отлично выполнять.
Итак, начинаем наши соревнования.
Эстафета «Боевая тревога»
По сигналу дети бегут с флажками до конуса, оббегая его возвращаются обратно передает следующему участнику.

Эстафета « Счастливое плаванье»
Участвуют и папы и дети. По сигналу взрослый или ребенок одевает спасательный круг на шею и садиться на скейтборд и, отталкиваясь руками и ногами плывет до конуса, а назад возвращается бегом.

«Продолжи предложение….»
Танком управляет….(танкист).
Из пушки стреляет….(артиллерист).
За штурвалом самолёта….(лётчик).
Из пулемёта строчит….(пулемётчик).
В разведку ходит…. (разведчик).
Границу охраняет….(пограничник).
С парашютом прыгает….(десантник).
На корабле служит …(моряк).
Эстафета «Переправа»
Ребенок и взрослый становятся перед стартовой линии. По сигналу взрослый делает широкий шаг вперед, после чего пролезает между ног движение продолжается до конуса, а назад бегом взявшись за руки. Побеждает команда чья быстрее всех выполнит задания.
Солдатик. Ребята, а знаете, как необходима меткость в военных профессиях. Важно сбивать вражеские танки, что бы они не бомбили города. Эта задача артиллеристов и их пушек. Вот и вам предстоит сбить танки и почувствовать себя героями.
Игра «Сбей противника»
Дети выстраиваются в шеренгу. По залу расставлены кегли (с приклеенными картинками танков). По сигналу участникам предстоит попасть в мишени мячом.
Солдатик. На армейской службе очень нужна взаимовыручка. Каждый человек должен уметь оказать первую помощь. И мы не сомневаемся в ваших способностях. Мы проверим, можете ли вы, оказавшись в неожиданной ситуации, обойтись без посторонней помощи. Вам предстоит оказать первую помощь нашим солдатикам – перебинтовать глаз, ухо, голову, палец на руке, колено. Для каждого участника на отдельном стульчике лежит чистый бинт и лист бумаги, на котором указано, на какое место ребенку необходимо накладывать повязку. Девочки- медсестры выбирает себе солдата и выполняет задание после сигнала ведущего.
Солдатик: солдаты в казарме тоже отдыхают, но чаще всего в походе. Вот и мы отправились на полигон, и останемся здесь на ночь. Но спать мы будем по очереди. Один спит другие в карауле. 
Конкурс  «Отбой»
По сигналу бегут до спального мешка влезть в него и застигнуть, после этого застигнуть и бежать назад , передать следующему участнику.
Ведущий: Канат сжимают много рук
И каждый чувствует опору.
Когда с тобою рядом друг,
Свернете вы любую гору.
Конкурс «Перетягивание каната»

Ведущий: Вот праздник подошел к концу,
И все считают дети,
Что мир отважному бойцу
Нужней всего на свете!
Ведущий. Вы ребята молодцы, в будущем отличные бойцы.
Солдатик. Дает рекомендации детям.
